
 

 

 

Пояснительная записка 

 

к сетке занятий дошкольной группы МБОУ – Большемешинская СОШ 

Тюлячинского муниципального района Республики Татарстан 

на 2025 - 2026 учебный год 

 

В    дошкольной группе  МБОУ – Большемешинская СОШ в  разновозрастной группе  

воспитывается 10детей:                
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1 Первая младшая 

группа(2 – 3года) 
1 10 10 10 10 

20 

2 Вторая младшая 

группа(3-4года) 

2 10 15 30 - 30 

3 Средняя группа (4 

– 5лет) 

1 10 20 40 - 40 

4 Старшая 

(5-6 лет) 

4 14 25 50 25 50/75 

    

5 Подготовительная 

(6-7 лет) 

2 15 30 90 - 90 

     

 

Для реализации основной части ОП дошкольной группы МБОУ – Большемешинская 

СОШ  планирование организованной образовательной деятельности осуществляется в 

первой половине дня. Образовательная деятельность с детьми старшей группы 

осуществляется и во второй половине дня после дневного сна: художественно-

эстетическое развитие(конструирование)-понедельник, русский язык- 

вторник,речевое развитии (развитие речи)-четверг,художественно-эстетическое 

развитие (рисование)-пятница. 

Вариативная часть ОП дошкольной группы МБОУ – Большемешинская СОШ, которая 

формируется участниками образовательных отношений, составлена с учетом 

образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей и педагогов. 

Для реализации вариативной части ОП дошкольной группы МБОУ – Большемешинская 

СОШ  вводится обучение русскому   языку: 
- в средней группе 3 раза в неделю в режимных моментах в игровой форме;  

- в старшей группе 1 занятие до обеда, 1 занятие после обеда + в режимных моментах в 

игровой форме; 

- в подготовительной группе 2 занятия до обеда + в режимных моментах в игровой 

форме. 



Воспитательная деятельность (патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, 

познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, социальное) проводятся 

ежедневно в режимных моментах. 

Планирование образовательной деятельности и режимные моменты с детьми 

осуществляется дошкольным образовательным учреждением с учетом санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», регулируется Санитарно-

эпидемиологических правил и норм  СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

согласно санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»и  ОП дошкольной группы МБОУ – Большемешинская СОШ  

Тюлячинского муниципального района РТ.  

 

 

Директор ____________ Хамидуллин И.И. 
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